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APRESENTAGAO

Apresentamos o Plano Municipal de Seguranga Alimentar e
Nutricional 2026—-2029 (PMSAN) do Municipio de Faxinal, documento que reune o
conjunto de agdes, programas e estratégias voltadas a promogédo da Seguranca
Alimentar e Nutricional e a garantia do Direito Humano a Alimentagdo Adequada e

Saudavel da populagao faxinalense.

O PMSAN constitui importante instrumento de planejamento e
fortalecimento da Politica Municipal de Seguranca Alimentar e Nutricional,
contemplando acdes intersetoriais desenvolvidas pelas diversas secretarias
municipais e estabelecendo diretrizes, objetivos, metas e mecanismos de

acompanhamento para o periodo de 2026 a 2029.

A elaboracdo deste Plano ocorreu de forma participativa e
intersetorial, por meio da atuagédo conjunta da Cémara Intersetorial de Seguranga
Alimentar e Nutricional (CAISAN), do Conselho Municipal de Seguranga Alimentar e
Nutricional (CONSEA Municipal) e das demais politicas publicas relacionadas a

Seguranga Alimentar e Nutricional no municipio.

O documento também considera as demandas, desafios e
potencialidades locais, especialmente no fortalecimento da agricultura familiar, da
educacao alimentar e nutricional, da promocéo da saude e das acdes de protecao

social voltadas as familias em situagao de vulnerabilidade.

Nesse sentido, o PMSAN deve servir como instrumento orientador
para a organizagao, execug¢ao, monitoramento e aprimoramento continuo das agoes
de Segurancga Alimentar e Nutricional no municipio, fortalecendo a integragao entre
governo e sociedade civil.

Ao longo da vigéncia deste Plano, espera-se fortalecer ainda mais o
compromisso coletivo com a promocéo da alimentacdo adequada e saudavel, da
dignidade humana, da inclusio social e da construgao de um sistema alimentar mais

justo, sustentavel e acessivel para toda a populagéo.

Comissao Organizadora



1 INTRODUGAO

O Plano Municipal de Seguranga Alimentar e Nutricional (PMSAN)
2026-2029 do Municipio de Faxinal constitui instrumento estratégico de
planejamento, articulagdo e monitoramento das politicas publicas voltadas a
promogao da Seguranga Alimentar e Nutricional (SAN) e a garantia do Direito

Humano a Alimentagdo Adequada (DHAA).

A Seguranca Alimentar e Nutricional compreende o direito de todos
ao acesso regular e permanente a alimentos de qualidade, em quantidade suficiente,
sem comprometer outras necessidades essenciais, tendo como base praticas
alimentares saudaveis, -culturalmente adequadas e social, econdbmica e

ambientalmente sustentaveis.

A construgdo da Politica Municipal de Seguranca Alimentar e
Nutricional em Faxinal iniciou-se a partir da mobilizagdo da gestao publica e da
sociedade civil em torno da tematica da SAN. Em junho de 2015, foi realizada a |l
Conferéncia Municipal de Seguranga Alimentar e Nutricional, promovendo o debate
sobre a garantia do direito a alimentagdo adequada e o fortalecimento das politicas

publicas no municipio.

Como resultado desse processo, em julho de 2017 foi instituida a Lei
Municipal n°® 2.004, criando os componentes municipais do Sistema Nacional de
Seguranga Alimentar e Nutricional (SISAN). No mesmo periodo foram instituidos o
Conselho Municipal de Seguranca Alimentar e Nutricional (COMSEA) e a Camara
Intersetorial de Seguranca Alimentar e Nutricional (CAISAN), fortalecendo a

organizagao e a governanga da politica publica de SAN no municipio.

Em maio de 2018, o Municipio de Faxinal teve oficialmente
homologada sua adesdo ao Sistema Nacional de Seguranga Alimentar e Nutricional
(SISAN), consolidando o compromisso municipal com a implementagao de politicas

publicas voltadas a promocéao da alimentagao adequada e saudavel.

Dando continuidade as acgbes de fortalecimento da SAN, em maio
de 2019 foi realizada a Il Conferéncia Municipal de Seguranga Alimentar e

Nutricional, com o tema: “Comida no Campo e na Cidade: o que temos e o que



queremos?”, ampliando o debate sobre producido, acesso e qualidade da

alimentagao no municipio.

Posteriormente, em junho de 2023, o municipio promoveu a IV
Conferéncia Municipal de Seguranca Alimentar e Nutricional, com o tema: “Erradicar
a fome e garantir direitos com Comida de Verdade, Democracia e Equidade”. O
evento constituiu importante espaco de participacdo social, reflexdao e construcao
coletiva de propostas voltadas ao fortalecimento da soberania e da Seguranca
Alimentar e Nutricional, contribuindo para o enfrentamento da fome, da extrema

pobreza e das desigualdades sociais.

O PMSAN 2026-2029 foi elaborado de forma intersetorial e
participativa, envolvendo diferentes secretarias municipais, conselhos e setores
relacionados a SAN, considerando os desafios locais, o fortalecimento da agricultura
familiar, a promog¢ao da alimentacdo adequada e saudavel e a ampliagdo das

politicas publicas de protegao social.

O municipio de Faxinal possui importante potencial produtivo e forte
relacdo com a agricultura familiar, elemento fundamental para a promogao da
alimentagcdo saudavel, geracdo de renda, valorizagdo da produgdo local e
fortalecimento da economia regional. Nesse contexto, o Plano propde agdes
integradas voltadas a ampliagdo do acesso a alimentagao adequada e saudavel, ao
fortalecimento das politicas publicas estruturantes, a promogado da Educacao
Alimentar e Nutricional e a consolidacéo da intersetorialidade entre as diversas areas

da administragdo publica.

Mais do que um instrumento técnico e administrativo, o presente
Plano reafirma o compromisso do Municipio de Faxinal com a promog¢ao da
dignidade humana, da cidadania, da justica social e da construgdo de um sistema

alimentar mais justo, sustentavel e acessivel para toda a populagao.



2 CONTEXTUALIZAGAO E DIAGNOSTICO MUNICIPAL

2.1 Caracterizagao do Municipio

Segundo dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE), no ultimo Censo Demografico realizado em 2022, o municipio de Faxinal
possuia populagdo de 16.389 habitantes, com densidade demografica de
aproximadamente 22,89 hab./km2. O municipio possui area territorial de 715,943
km?, caracterizando-se como municipio de perfil predominantemente agricola e forte

relacdo com a agricultura familiar.

A economia local é baseada principalmente na agropecuaria, com
destaque para as culturas de soja, milho, trigo e tomate, além do fortalecimento
gradual do comércio e do setor de servigos. Conhecido regionalmente como “Capital
do Tomate”, o municipio vem ampliando sua participacdo no desenvolvimento
agricola regional, contribuindo para a geragéo de emprego, renda e fortalecimento
da economia local.
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2.2 Dinamica Demografica

Faxinal vem passando por transformagdées demograficas e sociais
semelhantes as observadas em diversos municipios do interior do Parana,
caracterizadas pela desaceleragao do crescimento populacional, redugao gradual da

populacgao residente na area rural e aumento proporcional da populacéo idosa.

O processo de urbanizagéo e o deslocamento da populagao jovem
para centros maiores em busca de oportunidades de estudo, trabalho e renda tém
provocado mudancas importantes na estrutura social e econémica do municipio. Ao
mesmo tempo, observa-se o envelhecimento progressivo da populagdo, fenébmeno
que amplia as demandas por politicas publicas voltadas a saude, assisténcia social,

alimentagao adequada e cuidado integral da pessoa idosa.

Essas mudancgas impactam diretamente as politicas de Seguranca
Alimentar e Nutricional, especialmente no fortalecimento da agricultura familiar, na
promog¢ao da alimentacdo saudavel, na prevencao de doencgas crbnicas € na
ampliacdo das agdes de protecdo social destinadas as populagdes em situacéo de

vulnerabilidade.
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Nesse contexto, torna-se cada vez mais necessaria a atuagao
intersetorial das politicas publicas municipais, buscando garantir o acesso regular e
permanente da populacdo a alimentos adequados, saudaveis e culturalmente
apropriados, promovendo qualidade de vida e desenvolvimento sustentavel no

territério municipal.

2.3 Indicadores Sociais

O municipio de Faxinal apresenta indicadores sociais que
demonstram avangos nas areas de educacdo, saude e desenvolvimento humano,
mas que também evidenciam desafios relacionados a vulnerabilidade social,

insegurancga alimentar e fortalecimento das politicas publicas de protecao social.

O indice de Desenvolvimento Humano Municipal (IDHM) de Faxinal
€ de 0,687, considerado médio, refletindo avancos nas dimensbes de renda,
educacéo e longevidade. A taxa de escolarizagéo de criangas entre 6 e 14 anos € de
99,29%, demonstrando ampla cobertura do acesso a educacido basica, fator
diretamente relacionado a promog¢do da saude e da Seguranca Alimentar e

Nutricional.

Na area da saude, a taxa de mortalidade infantil de 14,56 ébitos por
mil nascidos vivos evidencia a necessidade de fortalecimento continuo das acdes de
atencao materno-infantil, vigilancia alimentar e nutricional, atengao basica e protecao

social, especialmente entre familias em situagdo de maior vulnerabilidade.

Os dados da assisténcia social também demonstram demandas
relevantes relacionadas a vulnerabilidade socioeconémica no municipio. Os
atendimentos realizados pelo Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS),
registrados por meio do Sistema de Registro Mensal de Atendimentos do
SUAS/SNAS, indicam presencga significativa de familias em situagdo de pobreza,
insegurancga alimentar, fragilidade de vinculos familiares e necessidade de acesso a

beneficios e programas sociais.

Nesse contexto, o CRAS desempenha papel fundamental como

principal porta de entrada da protecéo social basica, realizando acompanhamento



12

familiar, encaminhamentos para acesso a direitos, inclusdo em programas de
transferéncia de renda, beneficios eventuais e acgdes de fortalecimento da
convivéncia familiar e comunitaria. As informacdes produzidas pelo Sistema Unico
de Assisténcia Social (SUAS) constituem importante instrumento para identificacao

das demandas sociais e planejamento das politicas publicas municipais.

Além disso, as mudangas demograficas observadas no municipio,
especialmente o envelhecimento populacional e a redugdo gradual da populacéo
rural, ampliam a necessidade de acbes intersetoriais voltadas a promoc¢ao da
alimentagao adequada e saudavel, preven¢ao de doencgas cronicas, fortalecimento
da agricultura familiar e ampliagdo das politicas publicas de protecéo social e

Segurancga Alimentar e Nutricional.

Os indicadores sociais reforgam a importancia da atuagao integrada
entre saude, educacéao, assisténcia social, agricultura e demais politicas publicas,
visando a redugao das desigualdades sociais e a garantia do acesso regular e

permanente da populacio a alimentos adequados e saudaveis.

2.4 Estrutura Econdmica e Producao de Alimentos

A estrutura econbmica do municipio de Faxinal é composta
principalmente pelos setores de servigos, agropecuaria, comércio e administragao
publica, com forte relevancia da atividade agricola para a geragdo de emprego, renda

e desenvolvimento local.

O municipio possui importante vocagédo agropecuaria, destacando-
se pela produgéao agricola diversificada e pela expressiva participagcédo da agricultura
familiar na dindmica econdémica e social do territorio. A atividade rural exerce papel
estratégico ndo apenas na economia municipal, mas também no abastecimento
alimentar local e regional, contribuindo diretamente para a promog¢ao da Seguranca
Alimentar e Nutricional (SAN).

Entre as principais culturas agricolas desenvolvidas no municipio

destacam-se:
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o producao de hortaligas;

« tomate;
e« milho;
e SOja;

¢ mandioca;
o feijao;
e trigo;

demais culturas temporarias.

Faxinal possui reconhecimento regional na produgcao de tomate,
atividade que representa importante fonte de renda para produtores rurais e
movimenta diferentes segmentos da economia local. Paralelamente, a agricultura
familiar mantém relevante participacdo na produgdo de alimentos destinados ao
consumo interno, as feiras locais e aos programas institucionais de aquisicdo de

alimentos.

A presenga da agricultura familiar no municipio constitui importante
potencial para o fortalecimento dos circuitos curtos de comercializagao,
abastecimento local, desenvolvimento sustentavel e valorizagdo da producéo
regional. Nesse contexto, programas como o Programa Nacional de Alimentag&o
Escolar (PNAE) e as politicas publicas de incentivo a aquisicdo de alimentos da
agricultura familiar desempenham papel fundamental na geracdo de renda,
permanéncia das familias no campo e promocdo da alimentacdo adequada e

saudavel.

O municipio também conta com importante espaco de
comercializagao direta da producgao rural por meio da Feira da Agricultura Familiar,
realizada semanalmente as sextas-feiras no periodo noturno, na praga central da
cidade. Afeira representa relevante instrumento de fortalecimento da economia local,
incentivo a producéo rural e ampliacdo do acesso da populagao a alimentos frescos,

saudaveis e produzidos no préprio municipio.
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Além disso, os produtores rurais encontram-se organizados por meio
de associagao estruturada de feirantes, fortalecendo a articulacdo coletiva, a
comercializagdo dos produtos locais, a geragao de renda e o desenvolvimento das

atividades da agricultura familiar no municipio.

Além do aspecto econémico, a agricultura familiar contribui para a
preservacao dos habitos alimentares locais, da cultura rural e das praticas produtivas
sustentaveis, fortalecendo a relacao entre producédo de alimentos, saude publica e

desenvolvimento social no municipio.

2.5 Condigoes de Renda e Vulnerabilidade Social

O municipio de Faxinal apresenta importantes desafios relacionados
as desigualdades socioecondmicas e a vulnerabilidade social, fatores que impactam
diretamente as condigbes de vida da populagédo e o acesso regular e permanente a

alimentagao adequada e saudavel.

Os dados atualizados do Cadastro Unico para Programas Sociais do
Governo Federal demonstram a relevancia das politicas publicas de assisténcia
social, transferéncia de renda e promogéo da Seguranca Alimentar e Nutricional no

municipio. Atualmente, Faxinal possui:
« 4.183 familias cadastradas no Cadastro Unico;
e 1.335 familias em situacao de pobreza;
« 1.086 familias classificadas como de baixa renda;

e« 1.762 familias com renda superior a meio salario minimo

por pessoa;
e 1.464 familias beneficiarias do Programa Bolsa Familia;
o beneficio médio de R$ 700,20 por familia beneficiaria;

o 182 familias beneficiarias do Programa Auxilio Gas.
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Os indicadores evidenciam a significativa dependéncia de parcela da
populacdo em relagdo as politicas publicas de protecédo social e transferéncia de
renda, especialmente entre familias em situagcédo de pobreza, inseguranga alimentar

e vulnerabilidade socioeconémica.

Nesse contexto, programas como o Bolsa Familia, o Auxilio Gas, os
beneficios eventuais e os servigos ofertados pela rede socioassistencial municipal
desempenham papel fundamental na redugcdo das desigualdades sociais, no
enfrentamento da fome e na garantia das condigdes minimas de subsisténcia das

familias atendidas.

Além disso, os dados reforgcam a importancia da atuagao intersetorial
entre assisténcia social, saude, educagao, agricultura e demais politicas publicas,
visando ampliar o acesso da populacédo aos direitos sociais, fortalecer a autonomia
das familias e promover condicdes adequadas de alimentagao, saude e qualidade

de vida.

A presenca expressiva de familias em situagado de vulnerabilidade
social também demonstra a necessidade de fortalecimento continuo das acdes de
Segurancga Alimentar e Nutricional no municipio, especialmente por meio do incentivo
a agricultura familiar, ampliacdo das ag¢des de Educagdo Alimentar e Nutricional,

promogao do acesso a alimentacdo adequada e saudavel e consolidagao das

politicas publicas de protecao social.

2.6 Situacao Alimentar e Nutricional

Nas ultimas décadas, o Brasil vem passando por importante
processo de transigao nutricional, caracterizado pela redu¢ao gradual dos casos de
desnutricdo e aumento expressivo do excesso de peso, obesidade e doencas
crbnicas nao transmissiveis, como diabetes, hipertensido arterial, dislipidemias e

doencas cardiovasculares.

O municipio de Faxinal acompanha essa realidade, observando-se
crescimento progressivo dos casos de sobrepeso e obesidade em diferentes faixas

etarias, inclusive entre criangas e adolescentes. Entre os principais fatores
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associados a esse cenario destacam-se o aumento do consumo de alimentos
ultraprocessados, mudangas nos padroes alimentares, redu¢do do consumo de

alimentos in natura, sedentarismo e alteragdes nos habitos de vida da populacgao.

Paralelamente ao avango da obesidade, o municipio ainda convive
com situagdes de insegurancga alimentar e risco nutricional entre familias em situacéo

de vulnerabilidade social, especialmente entre:

criangas;

idosos;

gestantes;

pessoas com doencas crénicas;

familias em situacéo de pobreza e extrema pobreza.

Esse cenario evidencia a coexisténcia de diferentes formas de ma
nutricdo, exigindo fortalecimento continuo das a¢gdées de promog¢ao da alimentagéo
adequada e saudavel, vigilancia alimentar e nutricional e prevengdo de doengas

relacionadas a alimentacgao.

Nesse contexto, o municipio conta atualmente com atuacdo de
profissionais nutricionistas em diferentes areas da administragdo publica,
fortalecendo as agdes intersetoriais de Seguranca Alimentar e Nutricional. A rede

municipal dispbe de:
e 1 nutricionista vinculada a Secretaria Municipal de Saude;

e« 1 nutricionista vinculada a Secretaria Municipal de

Assisténcia Social;

e 1 nutricionista responsavel pela alimentagao escolar na

Secretaria Municipal de Educacgéo.
As ac¢des desenvolvidas pelas nutricionistas municipais incluem:
« atendimento nutricional clinico individualizado;

e acompanhamento domiciliar de pacientes acamados e

em situagao de vulnerabilidade;
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o avaliagao e diagndstico nutricional,

e acompanhamento de gestantes, criangas, idosos e

pacientes com doencgas crbénicas;
e acdes de vigilancia alimentar e nutricional;
e desenvolvimento de grupos educativos;
o atividades de Educacgéao Alimentar e Nutricional (EAN);
e« promogao da alimentacdo adequada e saudavel;

e« acompanhamento nutricional de beneficiarios de

programas sociais;

e« elaboragdo e acompanhamento dos cardapios da

alimentacao escolar;

e acgdes de prevencdo e enfrentamento da obesidade

infantil;

e orientagdo alimentar para familias em situagcdo de

inseguranca alimentar.

Além do atendimento clinico e preventivo, as acdes intersetoriais

desenvolvidas pelas equipes municipais contribuem para o fortalecimento das

politicas publicas de saude, assisténcia social e educagéo, promovendo melhoria da

qualidade de vida da populagdao e ampliagdo do acesso a alimentacdo adequada e

saudavel.

Diante desse cenario, torna-se essencial o fortalecimento

permanente das acgdes de vigilancia alimentar e nutricional, promog¢édo da saude,

incentivo a pratica de habitos alimentares saudaveis e ampliacdo do acesso da

populacdo a alimentos de qualidade, especialmente entre os grupos mais

vulneraveis social e nutricionalmente.
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2.7 Alimentacao Escolar — PNAE

O Programa Nacional de Alimentacao Escolar (PNAE) constitui uma
das principais politicas publicas de Seguranga Alimentar e Nutricional desenvolvidas
no municipio de Faxinal, desempenhando papel fundamental na promocdo da
alimentacdo adequada e saudavel, na garantia do Direito Humano a Alimentagao
Adequada (DHAA) e no fortalecimento da permanéncia e do desenvolvimento

escolar dos estudantes da rede publica municipal.

Atualmente, o programa atende 1.753 estudantes da rede municipal

de ensino, sendo:

e 694 alunos matriculados nos Centros Municipais de
Educacao Infantil (CMEls);

e 1.059 alunos do Ensino Fundamental.

Considerando os 200 dias letivos anuais e as refei¢des ofertadas
conforme as modalidades de ensino, estima-se que 0 municipio sirva

aproximadamente 767 mil refeicbes por ano nas unidades escolares municipais.

A alimentagao escolar é planejada e acompanhada por nutricionista

responsavel técnica, respeitando:
e as necessidades nutricionais por faixa etaria;
e 0s habitos alimentares regionais;
e a cultura alimentar local;
e 0s principios da alimentacdo adequada e saudavel;

e as diretrizes do Guia Alimentar para a Populacéo

Brasileira e da legislagao vigente do FNDE.

Além da oferta das refeicbes, o municipio desenvolve acdes
permanentes de Educagao Alimentar e Nutricional (EAN), incentivo ao consumo de
alimentos in natura e minimamente processados, valorizacido da cultura alimentar
regional e promogdo de habitos alimentares saudaveis entre criangcas e

adolescentes.
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O PNAE também possui importante impacto econédmico e social no
municipio, especialmente no fortalecimento da agricultura familiar local e regional.
Durante o exercicio de 2025, aproximadamente 70,44% do recurso repassado pelo
FNDE ao programa foi destinado a aquisi¢cao de géneros alimenticios provenientes
da agricultura familiar, percentual significativamente superior ao minimo de 30%

estabelecido pela legislagao federal.
A aquisi¢cao de alimentos da agricultura familiar contribui para:
« fortalecimento da economia local;
e geragao de renda no meio rural;
e valorizagao dos pequenos produtores;
e incentivo a producéo sustentavel,

« ampliacido da oferta de alimentos frescos e saudaveis nas

escolas;

fortalecimento dos circuitos curtos de comercializagao.

Nesse contexto, o Programa Nacional de Alimentagdo Escolar
consolida-se como importante estratégia de promogédo da Seguranga Alimentar e
Nutricional no municipio, integrando agdes de educagéao, saude, assisténcia social e

desenvolvimento rural sustentavel.

2.8 Atencao Nutricional Especializada

O municipio de Faxinal desenvolve agbes estruturadas de
assisténcia nutricional especializada voltadas a populagcdo em situagcdo de
vulnerabilidade social e/ou com necessidades alimentares especiais, garantindo
suporte nutricional continuo a pacientes com demandas clinicas especificas e

contribuindo para a promocao da saude e da qualidade de vida.
As ac¢des contemplam:

« fornecimento de férmulas infantis;
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o foérmulas especiais;

o dietas especiais;

e suplementos alimentares;

e complementos nutricionais;

e nutricdo enteral domiciliar;

acompanhamento nutricional especializado.

Atualmente, o municipio realiza acompanhamento e fornecimento de

suporte nutricional para aproximadamente:

e 47 criangas atendidas com formulas infantis e formulas

especiais;

e 25idosos em acompanhamento nutricional especializado,

incluindo:
o 7 pacientes diabéticos;
o 3 pacientes oncologicos.

Os atendimentos possuem carater continuo e rotativo, considerando
a evolugéo clinica, altas, novos diagndsticos e alteragdes das condi¢gdes de saude
dos usuarios. Observa-se, nos ultimos anos, aumento progressivo da demanda por
féormulas, dietas especiais e acompanhamento nutricional especializado, cenario
relacionado principalmente ao envelhecimento populacional, aumento das doencas
crOnicas n&o transmissiveis, prematuridade, alergias alimentares, doencas

metabdlicas e condigdes clinicas que exigem suporte nutricional especifico.
As acgdes desenvolvidas contribuem diretamente para:

e recuperacgao e manutencao do estado nutricional,

prevencao de agravos e complicagdes clinicas;

reducao de internagdes hospitalares;

melhoria da qualidade de vida;

fortalecimento da ateng¢ao domiciliar;
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e garantia da continuidade do cuidado nutricional,

e promogao da segurancga alimentar de pacientes em maior

vulnerabilidade clinica e social.

O acompanhamento nutricional inclui avaliagdo antropométrica,
orientagdo alimentar individualizada, monitoramento clinico e nutricional, visitas
domiciliares quando necessarias e acompanhamento integrado com as equipes

multiprofissionais da rede municipal de saude e assisténcia social.

As acodes sao desenvolvidas de forma intersetorial pelas Secretarias
Municipais de Saude e Assisténcia Social, respeitando critérios técnicos, avaliagao
nutricional individualizada e prescricao profissional, fortalecendo as politicas publicas
de Seguranga Alimentar e Nutricional e a garantia do Direito Humano a Alimentagao

Adequada no municipio.

2.9 Estrutura das Politicas Publicas Relacionadas a SAN

Faxinal dispde de importante estrutura institucional voltada a

Seguranga Alimentar e Nutricional, destacando-se:
e rede socioassistencial estruturada;

e operacionalizagdo do Programa Nacional de Alimentagao
Escolar (PNAE);

o Programa de Aquisi¢cédo de Alimentos (PAA);

e Central Publica de Recebimento e Distribuicdo de
Alimentos (CPRDA);

e Programas de apoio a agricultura familiar;
e Leite das criangas.
e PSE - Programa Saude na Escola

e« Programas de suplementacdo e assisténcia nutricional

especializada.
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Essa estrutura possibilita a integragcdo entre producao,

abastecimento, distribuicdo de alimentos e promogéo da saude.

2.10 Alinhamento aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS)

O 1l Plano Municipal de Seguranca Alimentar e Nutricional de
Faxinal 2026-2029 esta alinhado aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS) da Agenda 2030 da Organizagao das Nagdes Unidas (ONU), reforcando o
compromisso do municipio com a promog¢ao da qualidade de vida, da justi¢a social,
da sustentabilidade ambiental e da garantia do Direito Humano a Alimentacdo

Adequada.

As acdes previstas neste Plano contribuem diretamente para o
enfrentamento da inseguranga alimentar, fortalecimento da agricultura familiar,
promogao da saude, geracdo de renda, redugdo das desigualdades sociais e
incentivo ao desenvolvimento sustentavel local, considerando as caracteristicas e

necessidades da populacao faxinalense.

O Plano possui alinhamento com os seguintes Objetivos de

Desenvolvimento Sustentavel:

. ODS 1 - Erradicacao da Pobreza, por meio das agbes de
inclusdo produtiva, geracao de renda, fortalecimento da agricultura familiar e apoio

as familias em situacao de vulnerabilidade social,

. ODS 2 — Fome Zero e Agricultura Sustentavel, através da
promogao da Segurancga Alimentar e Nutricional, incentivo a producgéo local de

alimentos, fortalecimento do PAA, PNAE e apoio a agricultura familiar;

. ODS 3 - Saude e Bem-Estar, por meio das acdes de
promog¢ao da alimentagdo saudavel, educacado alimentar e nutricional, prevencao

das doencas crénicas e melhoria da qualidade de vida da populagao;

. ODS 4 - Educacao de Qualidade, com o fortalecimento das
acdes de Educacgao Alimentar e Nutricional nas escolas e CMEls, incentivo as hortas
escolares e qualificacdo das equipes envolvidas na alimentacéo escolar;
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. ODS 5 - Igualdade de Género, ao incentivar a autonomia
econdmica, inclusdo produtiva e participagdo das mulheres nas ag¢des de geragao

de renda e agricultura familiar;

. ODS 8 - Trabalho Decente e Crescimento Econdémico,
através do apoio a agroindustria, comercializagdo da producédo local,

empreendedorismo e fortalecimento da economia rural;

. ODS 9 - Industria, Inovagao e Infraestrutura, por meio da
estruturacdo de agroindustrias, melhoria das cozinhas e refeitérios escolares e

fortalecimento dos equipamentos publicos de SAN;

. ODS 10 — Reducgao das Desigualdades, mediante ampliagao
do acesso a alimentacdo adequada, politicas publicas intersetoriais e atendimento

as populagdes em situacao de vulnerabilidade;

. ODS 11 - Cidades e Comunidades Sustentaveis,
incentivando hortas comunitarias, produgao sustentavel, fortalecimento da economia

local e melhoria da qualidade de vida da populacéo;

. ODS 12 — Consumo e Produgao Responsaveis, através do
incentivo ao aproveitamento integral dos alimentos, combate ao desperdicio e

valorizacao da producao local e sustentavel,

. ODS 13 - Acao Contra a Mudanga Global do Clima,

promovendo praticas sustentaveis de produg¢ao e consumo alimentar;

. ODS 14 - Vida na Agua e ODS 15 - Vida Terrestre, por meio
de acbes voltadas a preservacdo ambiental, conservacdo do solo, incentivo a

producao sustentavel e uso consciente dos recursos naturais;

. ODS 16 - Paz, Justica e Instituicoes Eficazes, com o
fortalecimento do COMSEA, da CAISAN, da participagdo social e das politicas

publicas de Seguranga Alimentar e Nutricional;

. ODS 17 — Parcerias e Meios de Implementacao, através da
articulagao entre poder publico, conselhos municipais, agricultura familiar, entidades,

instituicbes e sociedade civil para execugao das agdes previstas no Plano.
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Dessa forma, o PMSAN de Faxinal consolida-se como instrumento
estratégico para o desenvolvimento sustentavel do municipio, promovendo agdes
integradas que contribuem para a construgdo de uma sociedade mais justa,

saudavel, inclusiva e sustentavel para as atuais e futuras geragoes.

2.11 Potencialidades e Desafios

Potencialidades

« forte presencga da agricultura familiar;

producao local diversificada;

e programas estruturados de aquisigao e distribuicdo de alimentos;
« rede socioassistencial ativa;

e execucao consolidada do PNAE;

o acbes de Educacao Alimentar e Nutricional;

« assisténcia nutricional especializada;

o atuacao intersetorial entre secretarias.

Desafios

vulnerabilidade social e inseguranga alimentar;

e aumento do excesso de peso e obesidade;

e consumo elevado de ultraprocessados;

e necessidade de ampliagao da cobertura do SISVAN;
« fortalecimento da governanga do SISAN;

« sustentabilidade financeira das agoes;

e ampliagao da integracao intersetorial.
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3 MARCO OPERACIONAL

O Marco Operacional do Plano Municipal de Segurancga Alimentar e
Nutricional (PMSAN) 2026—2029 do Municipio de Faxinal apresenta a organizagéo
das acgbes, metas e estratégias que serdo desenvolvidas pelas secretarias
municipais e demais setores integrantes da Camara Intersetorial de Seguranca
Alimentar e Nutricional (CAISAN), com o objetivo de fortalecer as politicas publicas

de Segurancga Alimentar e Nutricional no municipio.

O PMSAN 2026-2029 foi elaborado considerando a realidade social,
econdbmica, nutricional e produtiva do municipio, observada no diagndstico
situacional, bem como as diretrizes da Politica Nacional e Estadual de Seguranca
Alimentar e Nutricional, em consonancia com os principios do Sistema Nacional de

Seguranga Alimentar e Nutricional (SISAN).

A metodologia adotada organiza as agbes do Plano em eixos
estruturantes, contendo metas, linhas de base, indicadores e informacdes
complementares, permitindo o monitoramento, avaliacdo e acompanhamento

continuo da execucao das politicas publicas relacionadas a SAN.

Para fins de organizagdo e monitoramento, adotam-se os seguintes

conceitos:

o Eixos: correspondem aos grandes temas prioritarios que
orientam o planejamento e a organizagao das agdes de Seguranga Alimentar

e Nutricional no municipio;

e Metas: representam os resultados quantitativos e

qualitativos que se pretende alcangar durante o periodo de vigéncia do Plano;

« Linha de Base: refere-se a situacao atual identificada no
municipio no momento inicial da execugao do PMSAN, servindo como

referéncia para acompanhamento da evolucao das acoes;

e Indicadores: correspondem aos instrumentos utilizados

para monitorar e avaliar o alcance das metas estabelecidas, permitindo
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mensurar os resultados das agbes implementadas ao longo da vigéncia do

Plano.

Os eixos e metas do PMSAN foram construidos de forma
intersetorial, considerando as demandas identificadas pelas Secretarias Municipais
de Saude, Educacgao, Assisténcia Social, Agricultura, Meio Ambiente e demais

setores envolvidos com a promog¢ao da Seguranga Alimentar e Nutricional.

As acgdes previstas no presente Plano envolvem recursos
municipais, estaduais e federais, além de possiveis parcerias institucionais e
programas governamentais relacionados a SAN, agricultura familiar, alimentagao

escolar, assisténcia social, saude publica e desenvolvimento sustentavel.

Os eixos estratégicos e o detalhamento das agbes, metas e
indicadores que serdo monitorados durante a vigéncia do PMSAN 2026-2029 sao

apresentados a seguir.

EIXO 1 - ESTRUTURAGAO E FORTALECIMENTO DA AGRICULTURA FAMILIAR
E PRODUGAO DE ALIMENTOS

11 PLANO MUNICIPAL DE SEGURANGA ALIMENTAR E NUTRICIONAL 2026-2029
Eixo 1 - ESTRUTURAGAO E FORTALECIMENTO DA AGRICULTURA FAMILIAR URBANA
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel: 1, 2, 3,7, 8,9, 10, 11, 12,13, 16 e 17
Metas Linha de Indicador Acoes Orgao Parceiros
2026 - 2029 Base 2026 - 2029 Responsavel
Associagao
. . dos
1.1 — Garantir Aproximadam Percentual Manter e ampliar a aquisigao Feirantes de
aquisicdo minima de ente 70,44% anual de . P ) ’q. ¢ SME / Setor .
L . de géneros alimenticios da Faxinal,
60% dos recursos de aquisi¢éao aquisigao da . . de .
. ) agricultura familiar para ) . IDR-Parana,
do PNAE da agricultura agricultura . . - Alimentacao .
} - . abastecimento da alimentacédo agricultores
provenientes da familiar em familiar no escolar municioal Escolar familiares
Agricultura Familiar. 2025. PNAE. pal. 7
cooperativas
locais
12 N Ga'ra.ntlr Inicio da Percentual Associacao
aquisicdo minima de . .
) ampliacdo da anual de Destinar parte dos recursos do dos
15% de alimentos s . S .
- aquisicéo de aquisigao de PNAE para aquisigao de Feirantes de
organicos ) . s SME )
. produtos alimentos alimentos organicos e Faxinal,
provenientes da .. . . . . SMA .
. L organicos da | organicos da incentivar a produgéo IDR-Parana,
Agricultura Familiar . . . o .
) ~ agricultura agricultura sustentavel no municipio. agricultores
para a alimentagao . . .
. familiar. familiar. familiares
escolar municipal.
1.3 — Implantar Implantar hortas urbanas no
hortas urbanas Lar Sao Vicente de Paulo e no Itaipu
comunitarias em Auséncia de Implantar Lar Pastor Luiz Santiago, Binacional,
instituices de hortas duas hortas promovendo produgéo de IDR-Parana,
; ) ~ SMA s
acolhimento e longa estruturadas urbanas alimentos, educagéao instituicoes
- e . . - SMPS -
permanéncia do nas comunitarias ambiental e alimentagao beneficiadas
municipio. instituicoes. . saudavel.
1.4 — Fortalecer a Uma feira Ampliar para Incentivar a comercializagéao Associagao
. . . . ; SMA
Feira da Agricultura estruturada e mais uma direta de alimentos da dos
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Familiar do realizada feira no agricultura familiar, ampliar a Feirantes de
municipio. semanalmente Lago participacéo de produtores e Faxinal,
na praga Saracura fortalecer os circuitos curtos IDR-Parana
central do de comercializagao.
municipio,
1.5 — Incentivar
agoes .de Educagdo Agoe§ N . Desenvolver atividades IDR-Parana,
Alimentar & pontuais Trés agoes educativas envolvendo Conselho de
Nutricional realizadas educativas . SME / SMS/
. N . escolas, agricultores SAN,
relacionadas a pelas realizadas . . . SMPS )
= . familiares, unidades de saude agricultores
producéo local e secretarias anualmente. . .
) ~ N e comunidade. familiares
alimentacgéo municipais.
saudavel.
EIXO 2 - MEDIDAS REGULATORIAS EM SEGURANCA ALIMENTAR
11 PLANO MUNICIPAL DE SEGURANGA ALIMENTAR E NUTRICIONAL 2026-2029
Eixo 2 - MEDIDAS REGULATORIAS EM SEGURANGA ALIMENTAR
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel: 3 e 12
Metas Linha de Indicador Acoes Orgao Parceiros
2026 - 2029 Base 2026 - 2029 Responsavel
Realizagéo de capacitagdes Vigilancia
. semestrais sobre Boas Sanitaria
2.1 Capacitar as(os) o . ~ .
o Duas Praticas na Manipulacédo de Municipal,
profissionais das . . .
. capacitagde Alimentos, higiene pessoal, SMS,
cozinhas escolares . S
. s anuais em controle de temperatura, SME nutricionista
em Boas Praticas na ” .
. ~ Praticas Boas armazenamento adequado, Setor de responsavel
Manipulagéo de . ~ L o -
. escolares Préaticas na prevengao de contaminagéo Nutricdo técnica e
Alimentos nas . - o o
unidades Manipulagao cruzada e segurancga Escolar instituicoes
L de alimentar para merendeiras e parceiras
educacionais . ) L
. Alimentos. demais profissionais das para
municipais. ) =
cozinhas escolares da rede formacao
municipal. continuada.

EIXO 3 — CONTROLE E PREVENGAO DE AGRAVOS RELACIONADOS A

ALIMENTACAO

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel: 3

1l PLANO MUNICIPAL DE SEGURANGCA ALIMENTAR E NUTRICIONAL 2026-2029
Eixo 3 - CONTROLE E PREVENGAO DE AGRAVOS RELACIONADOS A ALIMENTAGAO

Metas Linha de Indicador Agodes Orgao Parceiros
2026 - 2029 Base 2026 - 2029 Responsavel
. Realizar . . .
Monitorament L Realizar avaliagdo Equipe de
3.1 Fortalecer o - avaliagbes s .
. o nutricional e antropomeétrica dos Nutricao
monitoramento do ) antropométri .
" realizado de educandos, capacitar Escolar,
estado nutricional cas uma vez SR . =
forma profissionais envolvidos nas SME Atencao
dos educandos - ao ano nos N
) periédica nas coletas de dados e SMS Primaria a
matriculados na ; alunos da . .
- unidades acompanhar casos de baixo Saude e
rede municipal de rede . .
. escolares g peso, sobrepeso e obesidade unidades
ensino. L municipal de ; e
municipais. . identificados nas escolas. escolares
ensino.
. Existéncia de . Realizar identificagdo e SMS,
3.2 Garantir Realizar ¢ L
) demanda acompanhamento dos nutricionista
atendimento . levantament .
continua de educandos com NAEs, responsavel
adequado aos oe . . .
educandos orientar equipes escolares e técnica do
educandos com s acompanha L - SME
. com restrigdes garantir alimentagéo PNAE,
Necessidades mento de .
. e adequada conforme laudos e familias e
Alimentares ; educandos . R }
. necessidades necessidades nutricionais unidades
Especiais (NAEs). . com NAEs o
alimentares especificas. escolares
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especificas na | semestralme
rede nte
municipal.
Necessidade
de
3.3 Desenvolver fortalecimento Promover grupos educativos
agdes de Educagdo das agdes alestrgs F:)rienta oes , ESF, SMS,
Alimentar e g. Realizar p o ¢ . SMPS e
L preventivas o nutricionais e agdes coletivas
Nutricional para . N duas agoes . = Conselho
~ relacionadas a . voltadas a promogéo da SMS -
prevengéo e . anuais com ; ~ . Municipal de
obesidade, alimentagéo saudavel e
controle de agravos ) grupos : Seguranca
. X diabetes, prevengéo de doencas ;
relacionados a ) . . i Alimentar
. ~ hipertensao e croénicas na populagéo.
alimentagao. ; =
alimentagao
inadequada.
o i R = CRAS,
3.4 Manter a Existéncia de 150 familias | Conceder auxilio alimentagéo,
= o . - . CREAS,
concessao de familias em atendidas cestas basicas ou beneficios entidades
auxilio alimentagéo situagdo de com eventuais as familias em . L
. . . . = L assistenciais
para familias em inseguranca beneficio situacao de vulnerabilidade SMPS e Conselho
situagao de alimentar eventual em social e inseguranca ..
o . - . L. Municipal de
vulnerabilidade temporaria no média ao alimentar, conforme avaliagao A
. s A P o f Assisténcia
temporaria. municipio. més. técnica da Assisténcia Social. Social
3.5 Fortalecer o 279 criancas Realizar cadastro, atualizagao SMS,
L e acompanhamento das Governo do
acompanhamento Programa ja cadastradas . Lo
. . criangas elegiveis ao Estado do
das criangas implantado e e . . .
s Programa Leite das Criangas, SMPS Parana,
beneficiarias do executado no acompanha . . )
. C incentivando o unidades de
Programa Leite das municipio. das no . .
Criancas roarama acompanhamento nutricional e salde e
cas. programa. de satde. CRAS
Existéncia de | 60 pacientes . L Atencao
. . . Realizar avaliagéo e AN
3.6 Garantir o pacientes em atendidos e . Primaria a
. acompanhamento nutricional, N
atendimento acompanhame | acompanha . . Saude,
- - fornecimento de formulas
nutricional de nto nutricional dos . . SMPS,
. . infantis, suplementos o
pacientes usuarios com anualmente. . ) ) hospitais,
. . . . . alimentares e dietas enterais SMS )
de férmulas infantis, necessidade Realizar equipe
~ X - conforme protocolos e P
suplementagéo de férmulas e acdes de . multiprofissi
. ; . . . demandas clinicas
alimentar e dietas dietas incentivo a . e onal e setor
. . identificadas pela rede de o
enterais. especiais no amamentac saude de nutricdo
municipio. ao. ' municipal
EIXO 4 - PROTECAO AMBIENTAL E PRODUCAO DE ALIMENTOS
11 PLANO MUNICIPAL DE SEGURANGA ALIMENTAR E NUTRICIONAL 2026-2029
Eixo 4 - PROTEGAO AMBIENTAL E PRODUGAO DE ALIMENTOS
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel: 1, 2, 3, 4, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16 e 17
Metas Linha de Indicador Agodes Orgao Parceiros
2026 - 2029 Base 2026 - 2029 Responsavel
4.1 Incentivar a Emit)edr;mgode Promover orientacdes IDR-Parana,
produgéo pa ricgla Evento com técnicas sobre producao SMMA SME,
sustentavel de fgmiliar 60 familiares sustentavel, conservagao do associagdes
alimentos da . o participantes solo e da agua, incentivo as rurais,
. . diversificada e - ) e .
agricultura familiar e otencial de das agbes e hortas, diversificagdo da SMA cooperativas
a preservagao fc?rtalecimento projetos produgéo, preservacao de e Conselho
ambiental no i desenvolvid nascentes e fortalecimento da Municipal de
. das praticas N .
municipio de . 0s. comercializagédo de alimentos Seguranga
. sustentaveis . ;
Faxinal. L produzidos localmente. Alimentar
no municipio.
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EIXO 5 - GARANTIADE ACESSO REGULAR E PERMANENTE AOS ALIMENTOS

1l PLANO MUNICIPAL DE SEGURANCA ALIMENTAR E NUTRICIONAL 2026-2029
Eixo 5 - GARANTIA DE ACESSO REGULAR E PERMANENTE AOS ALIMENTOS
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel: 3

Metas Linha de Indicador Acoes Orgao Parceiros
2026 - 2029 Base 2026 - 2029 Responsavel
De acordo .
A Realizar acompanhamento
Fortalecer o Existéncia de com a o L
- antropométrico, vacinacgao e SMPS,
acompanhamento familias demanda. . -
L monitoramento das Estratégia
das beneficiarias Acompanha - ) , .
= . condicionalidades de saude Saude da
condicionalidades acompanhada mento de . "
. ) dos beneficiarios do Programa Familia
de saude dos s pela rede criangas, " ~ SMS
L - Bolsa Familia, com agbes (ESF),
beneficiarios do municipal de gestantes e . . .
. o educativas voltadas a unidades de
Programa Bolsa saude e beneficiarios ~ ; ~ .
. - BN promogéao da alimentagao saude e
Familia no municipio assisténcia acompanha . =
. saudavel e prevencao de CRAS
social. dos pelas S
; agravos nutricionais.
equipes de
saude
EIXO 6 - EDUCACAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL
1l PLANO MUNICIPAL DE SEGURANCA ALIMENTAR E NUTRICIONAL 2026-2029
Eixo 6 - EDUCAGAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel: 2, 3, 4, 6, 12, 14 e 15
Metas Linha de Indicador Acoes Orgao Parceiros
2026 - 2029 Base 2026 - 2029 Responsavel
6.1 — Promover Ag(?es Ja 1. Desenvolver agdes de EAN
~ realizadas .
acbes permanentes pela 14 unidades nas escolas e CMEls FNDE
de ‘Educagao nutricionista educacionai municipais. 2. In(lzentlvar o) SME / CAISAN,
Alimentar e s consumo de alimentos s
. da " . . . Nutricdo COMSEA,
Nutricional (EAN) . . participantes saudaveis e da agricultura )
) alimentagao . . ) . Escolar unidades
nas unidades das agbes familiar. 3. Realizar atividades
S escolar nas - - escolares
educacionais de EAN. ludicas, oficinas, palestras e
municipais escolas e campanhas educativas
’ CMEls. ’
1. Desenvolver grupos
6.2 — Realizar agbes . educativos nas UBS e CRAS.
- Acgdes . . -
de Educagao ) . 2. Realizar orientagdes
. desenvolvidas | Duas agdes L .
Alimentar e olas realizadas nutricionais coletivas e SMS / SMPS CRAS, ESF,
Nutricional para p . individuais. 3. Incentivar CAISAN
- . nutricionistas anualmente. - ) o
usuarios da saude e . habitos alimentares saudaveis
o ) municipais. _
assisténcia social. e prevengao de doengas
cronicas.
6.3 — Fortalecer .
. 1. Desenvolver a¢des
agges do Programa Uma agéo educativas sobre alimentacao
Saude na Escola Agbes do PSE . ¢ . . ¢
(PSE) relacionadas i4 realizadas realizada saudavel. 2. Realizar
s ~ J ) nas avaliacdo nutricional de SMS / SME ESF, PSE
a alimentacao nas unidades . ~
. unidades escolares. 3. Promover agdes
saudavel e pactuadas. = .
= escolares. de prevengao da obesidade
prevengao da infantil
obesidade infantil. ’
6.4 — Ampliar o Crescente 1. Realizar avaliagéo e
acompanhamento numero de 20 acompanhamento nutricional
nutricional de criangas com atendimento individualizado. 2.
) SMS / ESF,
criangas com excesso de S Desenvolver grupos de L
S . . Nutricionista escolas
sobrepeso e peso nutricionais orientagdo alimentar para da Satde municipais
obesidade na acompanhada realizados familias. 3. Fortalecer a¢des P
Atencao Primaria a s pela rede ao més de vigilancia alimentar e

Saude.

municipal.

nutricional.
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6.5 — Realizar

1. Promover oficinas culinarias

oficinas de e de introdugéo alimentar
alimentagao - N infantil. 2. Incentivar o CRAS,
saudavel para Oficinas Seis oficinas aleitamento materno e Primeira
P " realizadas de realizadas . ~ SMPS / SMS .
gestantes e familias alimentagado complementar Infancia,
forma pontual. | anualmente. .
acompanhadas pela saudavel. 3. Desenvolver UBS
rede acoes junto aos grupos de
socioassistencial. gestantes e Primeira Infancia.
. 1. Desenvolver grupos
Duas agbes } .
6.6 — Desenvolver . ) educativos para hipertensos,
. . ~ Atendimentos anuais em . .
acdes de orientagao S diabéticos e idosos. 2.
nutricional para nutricionais grupos e Realizar acompanhamento
. . realizados atendimento - - SMS ESF, SMPS
idosos e pacientes PR nutricional especializado. 3.
pela rede s individuais . ) =
com doengas . Incentivar alimentagao
. municipal. conforme a . =
cronicas. saudavel e prevengao de
demanda.

complicagdes clinicas.

EIXO 7 — CONSERVAGAO DO SOLO, DISPONIBILIDADE HiDRICA E ACESSO

A AGUA
1l PLANO MUNICIPAL DE SEGURANGCA ALIMENTAR E NUTRICIONAL 2026-2029
Eixo 7 - CONSERVAGAO DO SOLO, DISPONIBILIDADE HIDRICA E ACESSO A AGUA
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel: 3, 6, 11, 12, 13,14 e 15
Metas Linha de Indicador Agodes Orgao Parceiros
2026 - 2029 Base 2026 - 2029 Responsavel
. Conservaga 1. Desenvolver acdes de
Projeto o, = =
7.1 — Fortalecer . ~ protecéo e recuperagéo de .
. municipal de recuperagéo . IDR-Parana,
acobes de - i nascentes. 2. Incentivar )
- conservagao e protegcéo " - SMA Itaipu
conservagao e praticas de conservagéo L
= de nascentes de pelo . . SMS Binacional,
recuperagao de ambiental nas propriedades
em menos . ) SMMA produtores
nascentes no . rurais. 3. Realizar cercamento, .
s desenvolvime quatro . rurais
municipio. reflorestamento e protegao de
nto. nascentes , ey
areas de preservagao hidrica.
por ano.
Manter a ades&o do municipio
aos editais do Programa Caixa
O programa T
d'Agua Boa sempre que
atende, em . S
média 30 disponibilizados pelo Governo
7.2 Fortalecer o faml’lia;s a do Estado; identificar e
acesso a agua de . selecionar familias prioritarias SANEPAR
) cada dois o )
qualidade para conforme critérios Secretaria
anos no ) .
consumo humano e municibio socioeconémicos e de de Estado
produgéo de Projeto Caixa . p ) vulnerabilidade hidrica; SMPS do
. . 4 contribuindo L . .
alimentos por meio d'Agua Boa ara a priorizar comunidades e SMS Desenvolvim
da articulagdo com P regides com maior incidéncia ento Social
seguranga ) . o
programas de o de desabastecimento de agua; e Familia
hidrica de .
armazenamento de - ampliar o acesso ao (SEDEF)
. familias em
agua . - armazenamento seguro de
situagao de .
. agua, promovendo melhores
vulnerabilida S . .
; condigbes de saude, higiene e
de social.

seguranga alimentar das
familias beneficiadas.
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EIXO 8 - DISTRIBUIGAO DE ALIMENTOS, INCLUSAO PRODUTIVA E
GERAGAO DE RENDA

1l PLANO MUNICIPAL DE SEGURANGCA ALIMENTAR E NUTRICIONAL 2026-2029
Eixo 8 - DISTRIBUIGAO DE ALIMENTOS, INCLUSAO PRODUTIVA E GERAGAO DE RENDA
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel: 1, 2, 3, 5, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16 e 17
Metas Linha de Indicador Agodes Orgao Parceiros
2026 - 2029 Base 2026 - 2029 Responsavel
Acdes de .
" o Desenvolver cursos, oficinas e
8.1 Fortalecer agbes | capacitagéo e o .
) = . RN capacitacdes voltadas a
de inclusao incentivo a . ~ .
rodutiva e qeracio eracio de Cinco producéo de alimentos, SENAR,
P gerag gerac capacitacoe panificagéo, hortas SEBRA
de renda para renda - r SMPS .
o . = . s ou oficinas comunitarias, artesanato e e Agricultura
familias em situagdo | desenvolvidas . .
. por ano empreendedorismo para Familiar
de vulnerabilidade pela rede "
. . . familias acompanhadas pela
social socioassistenc . . .
ial rede socioassistencial
8.2 Ampliar o Distribuigdo de | O municipio Manter e ampliar a execugao SMPS Agricultura
acesso a alimentos alimentos beneficia do Programa de Aquisi¢éo de Familiar,
saudaveis e provenientes aproximada Alimentos (PAA — Compra CONAB,
adequados para da agricultura mente 300 Direta), promovendo a CRAS,
familias em situacéo familiar por familias em aquisicéo de géneros Associacdes
de vulnerabilidade meio do situacéo de alimenticios da agricultura de
social por meio do Programa de inseguranca familiar e sua distribuicao as Produtores,
Programa de Aquisicao de alimentar e familias acompanhadas pela Cooperati-
Aquisicao de Alimentos — nutricional, rede socioassistencial, bem vas e IDR-
Alimentos (PAA) Modalidade além de como as entidades Parana
Compra Direta instituicoes assistenciais do municipio;
socioassiste fortalecer os canais de
nciais, por comercializagéo para os
meio da agricultores familiares;
distribuicao incentivar a producéo local de
de alimentos alimentos e contribuir para a
recebidos na reducdo da inseguranga
Central alimentar e nutricional da
Municipal de populagao em situagao de
Recebiment vulnerabilidade social.
oe
Distribuigao
de
Alimentos.
EIXO 9 — EQUIPAMENTOS PUBLICOS DE SAN
Il PLANO MUNICIPAL DE SEGURANGCA ALIMENTAR E NUTRICIONAL 2026-2029
Eixo 9 - EQUIPAMENTOS PUBLICOS DE SAN
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel: 1, 2, 3, 8, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16 e 17
Metas Linha de Indicador Agodes Orgao Parceiros
2026 - 2029 Base 2026 - 2029 Responsavel
9.1 Fortalecer a Apoiar o fortalecimento da IDR-Parana,
estruturagao da Associagao de Produtores do SEBRAE,
Associagao de Existéncia de 2 agdes de mrunl.clplo. por n.welo‘de supo~rte SMA Cooperati-
Produtores e L . técnico, incentivo a produgéo vas,
. associagao de apoio ao S i .
ampliar os e comercializagdo, além de Agricultura
. produtores ano, - . Lo L
equipamentos . . viabilizar area publica para Familiar,
I rurais em realizadas e . ~ e N
publicos de ) implantacédo de agroindustria Camara
processo de equipament . - -
Seguranca ) da agricultura familiar, Municipal,
) fortalecimento 0s
Alimentar e . buscando recursos para Governo do
. organizacional | estruturados ~ .
Nutricional a estruturagao, equipamentos e Estado e
Agricultura familiar geragao de renda aos Itaipu
produtores locais. Binacional
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Necessidade

Realizar a reforma,
adequacao e reestruturagao
das cozinhas e refeitérios das
escolas e CMEls do

. 5 unidades municipio, com aquisi¢do de
de melhorias o
9.2 Reformar e . escolares eletrodomésticos,
estruturais e . L FNDE e
reestruturar as L contemplada equipamentos, utensilios e
. substituicao I . SME / Conselho
cozinhas e s com mobiliarios necessarios para . -
o de . ) e Prefeitura Municipal de
refeitérios das . melhorias garantir melhores condi¢des - . =
. equipamentos . Municipal Alimentacao
unidades escolares estruturais e | de preparo, armazenamento e
. em algumas . N ) - Escolar
do municipio . equipament distribuicao da alimentagéo
unidades
0s escolar, promovendo
escolares .
seguranga alimentar,
qualidade sanitaria e melhores
condigbes de trabalho aos
manipuladores de alimentos
O municipio
necessita de
espago
proprio
9.3 Estruturar e adequado e
fortalecer a estruturado Construir e equipar 01
infraestrutura Aquisicao de para o unidade prépria da Central de Secretarias
municipal destinada quisie recebimento | Recebimento e Distribuicéo de Municipais,
R recursos e . -
a segurancga - , Alimentos. Definir e regular Conselhos
. construgdo da X S
alimentar e . armazenam area adequada para Municipais,
. . sede propria . - . SMA
nutricional por meio ento, implantagao da unidade, Governo do
. ~ da Central de L . SMPS
da implantagéo da . organizagao elaborar projeto e captar Estado,
. Recebimento .
sede prépria da L e recursos por meio de FNDE,
e Distribuigao C .

Central de de Alimentos distribuigao convénios, programas CAISAN,
Recebimento e de alimentos governamentais e emendas COMSEA,
Distribuicao de destinados parlamentares.

Alimentos as familias

em situacéo
de
vulnerabilida
de social.
EIXO 10 —- FORTALECIMENTO DO SISAN EM FAXINAL
Il PLANO MUNICIPAL DE SEGURANGCA ALIMENTAR E NUTRICIONAL 2026-2029
Eixo 10 - FORTALECIMENTO DO SISAN EM FAXINAL
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel: 1, 2, 3,10, 12, 16 e 17
Metas Linha de Indicador Acoes Orgao Parceiros
2026 - 2029 Base 2026 - 2029 Responsavel
Reestruturar o COMSEA e a Secr‘et.an‘as
. Municipais,
Realizar CAISAN, promovendo a .
o L . ~ Camara
Fortalecer reunides atualizacao das legislacdes, a Municipal
10.1 Reestruturar e junto ::‘10 trimestrais, nomeg(;aci de memb.r~os, a Prefeitura Conselhos
demais atos realizagado de reunides . S
fortalecer o SISAN ) . . Municipal / Municipais,
- conselhos, o normativos periédicas, o fortalecimento da )
no municipio de ) L ) CAISAN / Sociedade
. COMSEA e publicados e participacao social e -
Faxinal A . . COMSEA Civil e Setor
CAISAN instancias intersetorial, bem como a de
municipal reestruturad divulgacio e atualizagdo das .
. - Comunica-
as informagdes do SISAN no ~
ortal oficial do municipio §a0
P : CMDR
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4 MONITORAMENTO E AVALIAGAO

O monitoramento do Il Plano Municipal de Seguranca Alimentar e
Nutricional de Faxinal — PR (2026-2029) sera realizado de forma continua, com o
objetivo de acompanhar a execug¢ao das acdes, avaliar os resultados alcangados e
fortalecer as politicas publicas de Segurangca Alimentar e Nutricional (SAN) no

municipio.

O acompanhamento sera conduzido de forma intersetorial pelas
Secretarias Municipais envolvidas, com apoio da Camara Intersetorial de Seguranca
Alimentar e Nutricional (CAISAN) e do Conselho Municipal de Seguranga Alimentar
e Nutricional (COMSEA), garantindo participagao social, transparéncia e integragao
entre as politicas publicas.

O processo de avaliagao permitira identificar avangos, dificuldades e
necessidades de adequagdes durante a vigéncia do Plano, subsidiando a tomada de
decisdes e o0 aprimoramento das a¢des desenvolvidas no municipio. Os indicadores
estabelecidos servirdo como instrumento de acompanhamento das metas
relacionadas ao acesso a alimentagdo adequada, fortalecimento da agricultura
familiar, educacgao alimentar e nutricional, vigilancia nutricional e estruturacdo da

rede de atencgao alimentar.

A CAISAN e o COMSEA poderao estabelecer parcerias com
instituicbes de ensino, 6rgaos estaduais e federais, extensdo rural e demais
entidades ligadas a Seguranga Alimentar e Nutricional, visando fortalecer os
processos de monitoramento, capacitacao e desenvolvimento das acdes previstas

neste Plano.

O monitoramento devera respeitar as caracteristicas e necessidades
locais, considerando a realidade do municipio de Faxinal, especialmente no que se
refere ao fortalecimento da agricultura familiar, alimentacao escolar, atendimento das
familias em situacao de vulnerabilidade social e ampliagcdo das a¢des de promogao

da alimentacao saudavel.
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4.1 Acompanhamento da Execug¢dao do Plano Municipal de Segurancga

Alimentar e Nutricional

Tabela 1 — Matriz de Monitoramento e Avaliagao

Diretriz Indicador Situagao Atual Meta 2029 Periodicidade Responsavel
Fortalecer a Numero de .
~ \x Necessidade de . -
gestéo reunides da fortalecimento das Realizar no minimo Semestral CAISAN /
intersetorial da CAISAN e instancias 4 reunides anuais COMSEA
SAN COMSEA
Numero de Familias em
. o . ~ Fortalecer o
Ampliar o acesso familias situagao de acompanhamento e
a alimentacéo acompanhadas vulnerabilidade ~ P . Semestral SMPS
agOes integradas
adequada pelos programas acompanhadas
e . de SAN
sociais parcialmente
Percentual de -
Fortalecer a . Alcangar no minimo
. compras da Aproximadamente
agricultura . o 60% das compras Anual SME
familiar agricultura 45% das compras do PNAE
familiar no PNAE
Numero de
Incentivar a agrlc.ulltores Participacao parcial Afnp"af
roducéo local e familiares nos programas participagao no Anual SMA
P ¢ e participantes de p g PNAE, PAA e feiras
comercializagédo publicos .
programas locais
institucionais
Fortalecer agbes . ~ ~ . . ~
de Educacio Numero de agdes Acgdes pontuais nas Realizar agbes
. ¢ de EAN escolas e unidades continuas em todas Anual SME / SMS
Alimentar e . , .
L. realizadas de saude as redes municipais
Nutricional
Incentivar hortas Numero de hortas A Ampliar hortas em
. Existéncia de
escolares e implantadasou . . .. . escolas e Anual SME
e . iniciativas isoladas .
comunitarias fortalecidas comunidades
Ampliar a Ampliar
Vigilancia Coberturado  Cobertura parcial da progressivamente o
Alimentar e SISVAN populagéo acompanhamento Semesral SMS
Nutricional nutricional
Numero de
Fortalecer a pacientes . .
atencio atendidos com Atendimento Garantir
. Q . conforme demanda  atendimento da Mensal SMS
nutricional féormulas, ) ) )
disponivel demanda elegivel

especializada suplementos e
nutricdo enteral
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Diretriz Indicador Situacao Atual Meta 2029 Periodicidade Responsavel
Melhorar a .
Numero de . Reformar e equipar
estrutura das . Necessidade de .
. unidades N cozinhas e
cozinhas e adequacdes e Anual SME
o contempladas . refeitérios conforme
refeitérios . estruturais .
com melhorias necessidade
escolares

Promover agdes Ampliar agbes de

de combate ao Numero de Acdes limitadas de aproveitamento
L campanhas e ¢ e p Anual SME / SMS
desperdicio de ~ . conscientizagéo integral dos
, acodes realizadas .
alimentos alimentos
Fortalecer o . ~ .
R Numero de Acgdes Ampliar o acesso CAISAN/
acesso as . s .
-, . programas e desenvolvidas da populagao as Anual Secretarias
politicas publicas _ . . iy S
acdes executadas parcialmente politicas de SAN Municipais
de SAN
Numero de
Fort'al'ecer~a conferéncias, Participacdio social Ince.ntllvar Inalor . COMSEA /
participacao consultas limitada participacao da Bienal CAISAN
social no SISAN publicas e sociedade civil
reunibes

A Matriz de Monitoramento e Avaliagdo constitui importante
instrumento para acompanhamento da execug¢ao do Plano Municipal de Seguranca
Alimentar e Nutricional, permitindo avaliar periodicamente a efetividade das acoes

desenvolvidas e subsidiar o planejamento das politicas publicas municipais.

Os indicadores definidos contemplam diferentes dimensbes da
Seguranga Alimentar e Nutricional, incluindo o acesso a alimentagdo adequada,
fortalecimento da agricultura familiar, educacédo alimentar e nutricional, vigilancia
nutricional, atencédo especializada e fortalecimento da governanga do SISAN no

municipio.

Destaca-se o compromisso do municipio de Faxinal com o
fortalecimento da agricultura familiar e das compras institucionais da alimentacéo
escolar, contribuindo para a geragao de renda no meio rural, valorizagao da producéao

local e oferta de alimentos mais saudaveis aos estudantes da rede municipal.

As acdes de Educacdo Alimentar e Nutricional reforcam a

importancia da promoc¢ao da alimentacdo saudavel nas escolas, unidades de saude
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e comunidades, estimulando habitos alimentares adequados e prevencido de

doencas relacionadas a alimentagéo.

A ampliagdo da Vigilancia Alimentar e Nutricional e da atencao
nutricional especializada permitira maior acompanhamento dos grupos prioritarios,
especialmente criangas, gestantes, idosos e pacientes com necessidades
alimentares especiais, incluindo usuarios de férmulas infantis, suplementos

alimentares e nutricao enteral.

Por fim, o fortalecimento do COMSEA e da CAISAN contribuira para
consolidar a Politica Municipal de Seguranga Alimentar e Nutricional, assegurando
participacdo social, intersetorialidade e continuidade das acdes previstas neste

Plano.
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5 CONSIDERAGOES FINAIS

5.1 Perspectivas e Desafios para a Politica Municipal de SAN

O fortalecimento da Politica Municipal de Seguranca Alimentar e
Nutricional em Faxinal exige atuagcao permanente, integrada e intersetorial entre o
poder publico, a sociedade civil e os diversos setores envolvidos na promocao da
alimentacao adequada e saudavel. A reestruturacao e fortalecimento do COMSEA e
da CAISAN representam passos fundamentais para consolidar o SISAN no

municipio e ampliar a efetividade das agcbes de Seguranga Alimentar e Nutricional.

A garantia do Direito Humano a Alimentacdo Adequada envolve
diferentes areas, como saude, educacgao, assisténcia social, agricultura, meio
ambiente, geragao de renda e desenvolvimento econémico. Dessa forma, o trabalho
articulado entre as secretarias municipais e os parceiros institucionais torna-se
essencial para ampliar o acesso da populacéo a alimentos saudaveis, seguros e de

qualidade.

Entre os principais desafios atuais estdo o aumento das doencas
relacionadas a ma alimentacao, como obesidade e doencgas crdnicas, a permanéncia
de situagdes de vulnerabilidade social e inseguranga alimentar, além dos impactos
das mudancgas climaticas sobre a produgdo e o acesso aos alimentos. Nesse
contexto, torna-se fundamental fortalecer acdes voltadas a educacgao alimentar e
nutricional, ao incentivo da agricultura familiar, a produgdo sustentavel e a

valorizag&o dos alimentos regionais.

Arede municipal de ensino possui papel estratégico na promogéao de
habitos alimentares saudaveis, por meio da alimentagcdo escolar, das acdes de
Educacdo Alimentar e Nutricional e do incentivo as hortas escolares como
ferramenta pedagdgica. Da mesma forma, a rede socioassistencial e os servigos de
saude devem atuar de forma integrada no acompanhamento das familias em
situacdo de vulnerabilidade, fortalecendo acdes de orientacdo alimentar, promocéao

da saude e acesso a alimentacédo adequada.
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O municipio também busca fortalecer iniciativas voltadas a
agricultura familiar e a geracdo de renda, por meio do apoio a Associacéo de
Produtores, incentivo a comercializagdo local, participagdo em programas
institucionais, implantagao de agroindustria e ampliagdo das agbes do Programa de
Aquisicdo de Alimentos (PAA), contribuindo para o desenvolvimento local e a

melhoria da qualidade de vida da populacéao rural.

Este Plano Municipal de Seguranga Alimentar e Nutricional constitui-
se como instrumento norteador das acdes e politicas publicas de SAN no municipio
de Faxinal, orientando a atuacdo da CAISAN, do COMSEA e das secretarias
municipais na construgdo de um municipio mais justo, saudavel e comprometido com

a garantia do Direito Humano a Alimentagcéo Adequada para toda a populagao.
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